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Legnano, 10/03/2026 

 

Scuola Primaria 

Al personale Docente 

Al personale ATA 

Alle famiglie e agli alunni 

Ai docenti Classi I-II-III 

Al D.S.G.A. 

Al Sito web della scuola 

Agli Atti della scuola 

 

Circolare n. 208 

 

Oggetto: Avvio progetto curricolare “Yoga” - Diritto allo Studio – a. s. 2025/2026 

 

 Si comunica che, a partire da lunedì 16 marzo 2026, verrà avviato il progetto di ampliamento 

dell’offerta formativa, finanziato con il fondo per il diritto allo studio a.s. 2025/26, in orario 

curricolare e secondo il seguente calendario: 

- YOGA - Classi prime – 8 incontri da un’ora ciascuno 

Classi seconde – 8 incontri da un’ora ciascuno 

Classi terze – 8 incontri da un’ora ciascuno 

 

 

PLESSO CARDUCCI 

CLASSE Progetto SPAZIO GIORNO ORA 

IA YOGA AULA CONSILIARE VENERDÌ 14.30-15.30 

IB YOGA PALESTRA VENERDÌ 15.30-16.30 

II A YOGA AULA CONSILIARE VENERDÌ 8.30-9.30 

II B YOGA AULA CONSILIARE VENERDÌ 11.30-12.30 

III A YOGA PALESTRA VENERDÌ 9.30-10.30 

III B YOGA AULA CONSILIARE VENERDÌ 10.30-11.30 
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PLESSO DELEDDA 

CLASSE Progetto SPAZIO GIORNO ORA 

I A YOGA BIBLIOTECA LUNEDÌ 15:30-16:30    

II A YOGA BIBLIOTECA MERCOLEDÌ 9:30-10:30 

     II B YOGA BIBLIOTECA MERCOLEDÌ 10:30-11:30   

III A YOGA BIBLIOTECA MERCOLEDÌ 8:30-9:30    

III B YOGA BIBLIOTECA LUNEDÌ 14:30-15:30    

 

  
PLESSO TOSCANINI 

CLASSE PROGETTO SPAZIO GIORNO ORA 

I A YOGA PALESTRA LUNEDÌ 14:30-15:30        

I B YOGA PALESTRA MERCOLEDÌ 15:30-16:30    

Si ricorda che gli alunni dovranno indossare un abbigliamento sportivo (tuta e scarpe da ginnastica), 

portare un paio di calze antiscivolo e un tappetino. 

 

  Cordiali saluti,  

 

Il Dirigente Scolastico  

Dott.ssa Maria Carelli 
(Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D.Lgs. n. 39/1993) 


